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1.確認成份
礦物油、有機溶劑、

界面活性劑、香精。

2.中毒症狀
誤食：嘔吐、頭暈、腹瀉。

吸入：頭暈、胸悶、呼吸困難。

接觸：刺激眼睛、鼻子。

3.該怎麼辦？
誤食：A.不要催吐，小心咳出物嗆

入氣管。

B.有症狀者應儘速就醫。

吸入：儘快到通風的環境，呼吸新

鮮空氣。

接觸：若接觸到眼睛，先沖洗15分

鐘以上。

16 居家中毒怎麼辦？ 17居家中毒怎麼辦？

★衛生署暨臺北榮總毒藥物防治諮詢中心24小時服務專線：(02)2871-7121關心您！

家庭防毒照過來【客廳：●傢俱亮光蠟】

成份放大鏡

光看字面會讓人誤解傢俱亮光蠟中主要成分是蠟質，其實不然，

讓我們來看看以下的成分分析。

傢俱亮光蠟的成份：

●礦物油：矽油等。

●有機溶劑：異丁烷、乙醇胺等。

●乳化劑：界面活性劑。

●香味物質：香精、精油等。

●噴劑的推進物質：冷煤。

防毒須知

傢俱亮光蠟的基底成分是礦物油，再添加幫助揮發的有機溶劑、增加香氣的

化學香精，以及用來融合所有成分的乳化劑。礦物油經常拿來做化粧品，口服的毒

性偏低，而引起中毒的主要成分其實是當中的有機溶劑；當礦物油及有機溶劑並存

時，吸入容易刺激呼吸道；若成分濃度高時，甚至可能引發呼吸困難、心律不整等

症狀。
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傢俱亮光蠟

標榜著能夠去除污垢、

光亮傢俱的傢俱亮光蠟，一

般為噴劑式的鐵罐包裝，使

用起來十分便利，然而用它

來保養貼身接觸的傢俱，裡

頭有哪些成分呢？對於人體

是否具有毒性呢？

防毒撇步

利用橄欖油、葡萄籽油等植物油、白醋

與檸檬汁，就可以自己調製傢俱保養液，天

然又省錢！

木製傢俱：

●清潔液：1/8杯植物油＋1/8杯白醋＋1/4杯

檸檬汁。

用軟布沾清潔液擦拭後自然風乾即可，還會留有一股檸檬清香。

●清除煙燻垢：1/2杯醋＋1/8杯油＋1公升水。

醋能清除傢俱表面的煤灰，也有滲入強化木

料的功效。

●檸檬保養噴劑：4湯匙檸檬汁＋20滴檸檬精油＋5滴橄欖油。

此配方放入小噴瓶中，隨手噴擦，讓傢俱保

持光亮芬芳。

塑膠與皮製傢俱：

●清潔人造皮沙發：用抹布沾取醋輕擦，即可去除灰塵與黏附的油脂。

●皮質亮光液：煮沸2杯植物油，冷卻後加1杯醋攪拌混合即可。醋有清潔以及軟化

皮革的功用，而植物油被醋稀釋後，可用來擦亮皮製傢俱。

◎使用自製保養液前，請先在傢俱角落或小區塊測試效果，再行使用。

食用油


